Vrijwilliger in Mexico

‘Het idee dat je met zijn allen kunt bijdragen aan een
beetje meer gerechtigheid, geeft een hoop voldoening!’

Mirjam Muis werkte 2 jaar bij Juridische Zaken toen zij half juni naar Mexico vertrok om daar
vrijwilligerswerk te gaan doen. Mirjam studeerde mensenrechten en internationaal strafrecht en wilde
haar kennis nuttig en breder in het buitenland inzetten. Zij werkt nu enkele maanden als vrijwilliger
voor de mensenrechtenorganisatie, Peace Brigades International, die vrijwilligers uitzendt naar
conflictgebieden waar mensenrechtenverdedigers vanwege hun werk worden bedreigd. Het doel van
de uitzending is dat door de aanwezigheid van internationale ogen en oren de dreiging voor de lokale
mensenrechtenverdedigers wordt verminderd. Magazine vroeg Mirjam naar haar ervaringen tot nu toe.

Je leeft en werkt al een tijdje in
Mexico, hoe gaat het nu met je?

‘Na een korte trainingsperiode in Mexico
stad, woon en werk ik nu in Chilpancingo,
Guerrero, één van de armste staten

van Mexico die voor een groot deel uit
inheemse bevolking bestaat. Ik werk
samen met 7 andere vrijwilligers uit ver-
schillende Europese landen en de VS.
Mijn team begeleidt verschillende orga-
nisaties, waaronder een inheemse organi-
satie en een organisatie van familieleden
van desaparecidos.

Wat zijn desaparecidos en

wat doe je om te helpen?
Desaparecidos zijn mensen die in de
jaren ‘70 en ‘80 gearresteerd en soms

verdwenen zijn. Samen met een collega
ga ik gemiddeld één keer per week op
bezoek. Daarnaast begeleid ik fysiek
mensen bij hun werkzaamheden. Dat is
vaak een hoorzitting, een bijeenkomst
met een autoriteit of een forum. Met
deze begeleiding ben ik af en toe wel
twee of drie dagen bezig, omdat de
organisaties verspreid zijn over heel

de staat. Mijn werk bestaat ook uit het
voeren van gesprekken met autoriteiten,
waar ik aandacht vraag voor de situatie
waarin onze cliénten verkeren. Maar

ik voer ook gesprekken met andere
mensenrechten-organisaties en ik analy-
seer actuele situaties om risico’s beter te
kunnen inschatten. Mijn team woont en
werkt in één huis.

Ben je tevreden over wat je

tot nu toe hebt gedaan?

Hoewel ik mijn familie en vrienden wel-
eens mis en alle typische dingen die
Nederland zo leuk maken, ben ik erg
blij om hier te zijn en dit werk te kunnen
doen. Gisteren bijvoorbeeld kregen we
het nieuws dat een politiek gevangene,
die al meer dan twee jaar onschuldig
gevangen zat, is vrijgelaten. Het idee dat
je met zijn allen kunt bijdragen aan een
beetje meer gerechtigheid, geeft een
hoop voldoening!
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